
LÄMPÖÄ VARAAVAT RAKENTEET 
SÄÄSTÄVÄT ENERGIAA

MIKÄ MASSIIVISUUS?
Rakenteiden massiivisuus eli kyky varastoi-
da lämpöenergiaa vaikuttaa merkittävästi 
rakennuksen energiankulutukseen.

Massiiviset rakenteet auttavat hyödyn-
tämään ilmaisenergioita, kuten auringon 
säteilyä ja ihmisistä, valaistuksesta ja kodin 
tai toimiston koneista vapautuvaa lämpöä. 
Massiiviset rakenteet sitovat ylimääräisen 
lämmön ja luovuttavat sen myöhemmin 
vähentäen sekä jäähdyttämisen että läm-
mitämisen tarvetta.

ONKO TALONI MASSIIVINEN?
Rakennuksen massiivisuuteen vaikuttaa kiviaineisten rakenteiden osuus
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